
第1回モニター・トレーニング＠南伊豆

【受講ガイド】

東京大学 大学院情報学環 総合防災情報研究センター／

生産技術研究所 都市基盤安全工学国際研究センター

災害対策トレーニングセンター（DMTC）



この度は、DMTC第1回モニター・トレーニングにご参加いただき、ありがとうございます。開催ま

で10日となり、私どもスタッフも受講者の皆様をお迎えする準備を進めております。前回のご案内

から一部変更や詳細が決定した内容もございますので、以下、期間中のご案内及び参加にあ

たってのお願いなどをまとめました。重複する点もあるかと存じますが、ご一読いただき、準備をお

願いいたします。

また、重ねてのお願いになりますが、開発中のトレーニングのため、不十分な点や行き届かない

部分もあるかと存じます。受講生の皆様には、忌憚のないご意見、アドバイスをいただき、以降の

トレーニングの開発に反映いたしますので、ご理解、ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

南伊豆町でお会いできることをスタッフ一同、お待ちしております。

東京大学 大学院情報学環 総合防災情報研究センター／

生産技術研究所 都市基盤安全工学国際研究センター

災害対策トレーニングセンター（DMTC）

ご案内にあたって
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2019年に本格始動するDMTCのトレーニング提供に向け、開発中のトレーニングの内容及び

運営方法を検証することを目的に、広くモニターを募集、無償提供し、ご意見、アドバイスを求め、

トレーニングのカリキュラムに反映いたします。

１．目的

2．実施概要

◆日 程： 2018年11月27日（火）～11月30日（金）

◆会 場： 静岡県賀茂郡南伊豆町

第1日目、4日目 ）三坂地区防災センター（静岡県賀茂郡南伊豆町入間69－2）

第2日目、3日目 ）旧三浜小学校（静岡県賀茂郡南伊豆町子浦1472）

◆主 催； 東京大学 大学院情報学環 総合防災情報研究センター／生産技術研究所 都市基盤

安全工学国際研究センター 災害対策トレーニングセンター（DMTC）

◆協 力： 静岡県賀茂郡南伊豆町

◆対象者： 防災に関わる自治体、民間企業の担当者、住民組織のリーダー等、20名程度

◆実施内容： 開発中の災害対応に係る体系的、実践的なトレーニング及びモニタリング

◆受講料： 無料

ただし、交通費、宿泊費は各自ご負担ください。

【１】 目的／実施概要
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南伊豆町役場

旧三浜小学校

三坂地区
防災センター

実施会場に
三坂地区防災センターを
追加いたしました。



【２】 実施プログラム（予定）
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＜11月27日（火）＞ 会場；三坂地区防災センター

（12:00 希望者；伊豆急下田駅集合～マイクロバスで移動 ※詳細後述）

◆13:00 スタートアップガイド（DMTCの目的／トレーニングの考え方／養成する人材、等）

◆14:00 災害対応業務概論① 過去の災害対応業務に学ぶ

◆15:00 災害対応業務概論② 静岡県の災害対策

◆16:00 災害対応業務概論③ 47種の災害対応業務のプロセス

◆17:00 1日目の振り返り

◆17:30 終了

＜11月28日（水）＞ 会場；旧三浜小学校

◆9:00 トリアージ・救出・搬送トレーニング

・発災直後の自助、共助 ・市民トリアージ・トレーニング ・救出・搬送トレーニング、等

◆12:00 昼食

◆13:00 道路障害物対応トレーニング

・道路啓開計画 ・道路段差解消 ・放置車両移動、等

◆17:00 2日目の振り返り

◆17:30 終了

＜11月29日（木）＞ 会場；旧三浜小学校

◆10:00 建物被害調査トレーニング

◆12:00 昼食

◆13:00 避難所開設トレーニング

・参集～避難者受入までの初動対応を乗り切るために

◆17:00 3日目の振り返り

◆17:30 終了

＜11月30日（金）＞ 会場；三坂地区防災センター

◆9:00 災害時SNS活用トレーニング

◆10:35 災害対策本部開設トレーニング

◆12:00 昼食

◆13:00 事前対策ディスカッション

◆14:00 全体総括

修了式／ヒアリング

◆15:00 終了

プログラムを予告なく、
変更する場合もございます。
予めご了承ください。



１．トレーニング関係の準備物
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【３】 受講にあたって

● トレーニングに必要なヘルメット、軍手などの装具品やPC,タブレット等の機材は主催者で用意いたします。

● トレーニングの中で、受講者ご本人のスマートフォンを使用させていただく場合があります。ご協力のほど、

よろしくお願いします。

なお、携帯電話やスマートフォンの充電器は用意しておりませんので、各自ご用意ください。

※会場及び民宿周辺は、通信環境が整っていません。予め、ご了承ください。

● トレーニングによっては屋外で活動を行います。動きやすく、汚れてもよい服装・靴をご準備ください。

また、雨天を想定し、雨具やレインコートもご準備ください。

● 屋内で行われるトレーニングは、一部を除き土足厳禁となります。室内履きをご持参ください。

３．写真・動画の撮影、録音について

トレーニング時間内の写真・動画の撮影、録音は、お断りしております。休憩時間等については、特に制約

は設けません。

全てのトレーニングが終了する4日目の解散前に、今回のモニター・トレーニング全般及び今後のプログラム

に対するご意見、ご感想等をお尋ねするヒアリングの時間を設定しております。ご協力のほど、よろしくお願いし

ます。

５．ヒアリングご協力のお願い

４．取材について

新聞、テレビなどメディアの取材が入る場合があります。顔等の撮影がNGの方は、当日、スタッフまでお声が

けください。

２．南伊豆町町民の参加について

2日目の【トリアージ・救出・搬送トレーニング】には、南伊豆町の防災委員、防災ボランティアコーディネータ

が、町内の防災研修の一環として参加します。また、トレーニング全般にわたり、南伊豆町の職員も参加、受

講いたします。

今回のトレーニングでは、救出訓練や道路障害物の撤去などを予定しています。また、4日間を通じ、凝

縮したプログラム設定となっております。主催者として、安全面や皆様の体調には十分配慮し、トレーニング

を進めてまいりますが、皆様にも事故やケガ、体調管理にご注意いただけますよう、お願いいたします。

６．安全面、体調面への配慮



１．集合場所
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【４】 集合場所及び移動・宿泊について

① 主催者が用意する民宿をお申し込みの方

静岡県賀茂郡南伊豆町子浦92-3 「いすゞはま荘」

http://www6.plala.or.jp/isuzuham/

チェックイン：11月27日（火） チェックアウト：11月30日（金）

宿泊費は各自ご負担ください。（1泊2食付き8000円前後×3泊）

民宿のため、男性、女性別の相部屋（2～3名程度）になります。

※三坂地区防災センターを会場とする1日目のトレーニング終了後、及び4日目のトレーニング開始前

には、民宿と会場の間をマイクロバスで移動します。

※旧三浜小学校を会場とする2日目、3日目は、民宿が会場と同じ地区にあるため、徒歩での移動と

なります。

※部屋によっては、外から鍵がかからない場合があります。貴重品は各自管理してください。

紛失された場合、主催者は責任を負いません。

② ご自分で宿泊施設を予約されている方

宿泊場所から会場までの往復の移動手段もご手配ください。なお、町内の公共交通機関は、

便数、時間が限られております。予め、ご確認ください。

①主催者が用意する車両をお申込みの方

12:00 伊豆急下田駅 改札周辺に集合 ～南伊豆町にマイクロバスで移動

※改札周辺でDMTCのロゴマークを持ったスタッフがお迎えします。

※9:00 東京駅発→11:46 伊豆急下田駅着 ＪＲ特急踊り子105号あり

※昼食は各自済ませた上で、集合してください。

②直接、現地に集合される方

13:00 南伊豆町 三坂地区防災センターに集合

（静岡県賀茂郡南伊豆町入間69－2）

２．宿泊施設

http://www6.plala.or.jp/isuzuham/
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【４】 集合場所及び移動・宿泊について

３．解散

● トレーニング終了後、現地での解散となります。

● 主催者が用意する車両をお申込みの方は、会場から伊豆急下田駅までお送りします。

伊豆急下田駅に16:00前後の到着を予定しています。電車の予約等をされる場合は、時間の余裕を

見て、計画を立ててください。

４．移動交通費

● 主催者が用意する車両は無料ですが、それ以外の移動にかかる交通費は各自ご負担ください。

● 会場及び民宿周辺には、昼食を調達できるスーパーやコンビニエンスストアがないため、お弁当を手配

します。お弁当代は毎日、集金いたします。（1食お茶付きで600円）

メニューは日替わり弁当のみとなります。

お弁当を希望されない方は、11月22日（木）までに、ご連絡ください。

● 会場の給湯設備は利用できません。

※民宿周辺に、飲料関係の自動販売機はあります。

５．昼食

お申込みいただいた際、受講者の皆様からいただいた個人情報は、第1回モニター・トレーニングの円滑な

運営にのみ使い、その他の用途では使用いたしません。

■お問合せ

東京大学生産技術研究所 災害対策トレーニングセンター

電話番号：03-5452-6445 E-mail：numa@iis.u-tokyo.ac.jp
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