
渋谷から30分。重機にふれて防災を学ぼう！

アクションフィールド東京は、日本郵政高井戸レクリ

エーションセンター内に設置されたフィールドであり、

東京大学生産技術研究所附属災害対策トレー

ニングセンターが2025年度より利用を開始した。

本フィールドは、都区内中心部における災害対策

に関する実践的な行動（アクション）の場である。

https://tdmtc.tokyo/disaster-waste-management/


参加者募集専門プログラム ID: 004

The Disaster Waste Management

災害廃棄物処理マネジメントと重機講習

東京大学生産技術研究所附属災害対策トレーニングセンター

災害対応の復旧・復興に大きく影響する災害廃棄物処理マネジメント。効果的に災害廃棄物処理を

進めるためには、地域住民や民間企業の協力が不可欠です。災害時の安全対策を学び、

災害廃棄物対応の基礎知識を習得し、地域を支える力を育成するためのプログラム。

● 演習実施日 9:00～17:00

【第1回】 2025年 6月18日(水)

【第2回】 2025年10月24日(金)

【第3回】 2025年12月12日(金)

【第4回】 2026年 2月20日(金)

● 演習場所：DMTC×JP アクションフィールド東京 (日本郵政 高井戸レクリエーションセンター内)

〒168-0072 東京都杉並区高井戸東1丁目16-1 浜田山駅から徒歩15分

● 対象者：建設業者、消防団員、災害ボランティア、行政職員

※同一組織内で2名以上が修了した場合、組織にも修了証を発行！

● 研修内容：① 危険物・汚染物質の取り扱い

② 災害廃棄物仮置き場運営訓練、建設重機を用いた支障物処理訓練

● 受講料：33,000円(税込) + 税込15,800円で「災害対策士B級(災害廃棄物/DWM)」認定

災害廃棄物の仮置き場のマネジメント (DWM)

小型車両系建設機械（整地）の特別教育

重機の操作をご希望の方には、小型車両系建設機械特別教育

を受講し、重機操作の免許を取得して頂きます。

(18歳未満の方は保護者同伴でお願いします)

● 演習実施日 9:00～17:00

第1回 2025年6月17日(火) ※1

第2回 8月7日（木）

第3回 8月8日（金）

第4回 8月29日（金）

第5回 9月26日（金）

● 演習場所：DMTC×JP アクションフィールド

● 受講料：27,500円(税込) ※小型車両系建設機械(整地等)運転特別教育のを含む。

2024年12月3日と4日のモニタートレーニングの様子

2024年12月3日と4日のモニタートレーニングの様子

お申込み

第6回 10月17日（金）

第7回 10月23日（木）※1

第8回 11月27日（木）

第9回 12月5日（金）

第10回 12月11日（木） ※1

第11回 2026年1月16日（金）

第12回 2月19日（木） ※1

協力：日本郵政株式会社 お問い合わせ：沼田研究室 rihot@iis.u-tokyo.ac.jp

※1：DWMの前日なので連続で受講できます！

重機が好きなら、それが防災の第一歩。

興味から、未来を守る力へ。

重機研修の受講のみでも大歓迎です！

小型車両系建設機械（整地）の特別教育を
受けていなくても、誰でも受講できます。

https://maps.app.goo.gl/NMYQ7iMHUeZGsRHu9
https://tdmtc.tokyo/disaster-waste-management/
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