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事前申込制 ご参加希望の方はQRコードを読み取り、
ホームページからお申し込みください。

https://tdmtc.tokyo/apartment
_resilience/

災害時、住民の命と生活を守る鍵は
管理組合が握っている。 9 20

マンションの災害対応リーダーを育成する

土

参加費

無料

場所 東京大学生産技術研究所 As棟3階311･312 

対象者 • マンションの災害対策に取り組む管理組合の方
• マンションの自衛組織や防災担当の方
• マンションの管理会社の方

受 講 形 態 • e-ラーニングでの事前動画学習
• 実技演習 + 試験

モニタートレーニング

Theマンションレジリエンス
ー マンションを守る“防災リーダー”を育てる ー

東京大学生産技術研究所附属災害対策トレーニングセンター

お問い合わせ先 DMTCプログラム事務局（沼田研究室内） sec-numa@iis.u-tokyo.ac.jp

演 習 内 容

本プログラムは、大学のキャンパスに集まり、実地形式で災害対応演習を行う実践型トレーニン
グです。参加者はグループに分かれ、マンションにおける災害時の対応を想定したシナリオに基
づき、与えられたミッションの遂行に挑みます。

• マンションの地震発生時の状況で初動対応を体験する
• マンションにおける緊急時の対応と平時から必要な備えを学ぶ
• マンションの災害対策本部の立ち上げと活動内容を学ぶ

災害対応における実行力・柔軟な意思決定力を養う



e-ラーニング事前動画学習の講師紹介

東京大学生産技術研究所附属災害対策トレーニングセンター

１. プログラム詳細を確認 ２. アカウント登録 ３. お申し込み

マイページにログインしていた
だき、「専門プログラム受講申
し込み」からお申し込みいただ
けます。

専門プログラムの受講には
DMTC-CAMPAS(オンライン受講
システム)にてアカウントの登録
(無料)が必要です。

WEBサイトにて詳細をご
確認ください。お申し込み
先も記載されております。

https://tdmtc.tokyo/apartment_resilience/

齊藤 広子（横浜市立大学）
「マンション管理の基本と関連する法や制度」

鍵屋 一（跡見学園女子大学）

「マンション防災の重要対策〜過去の災害に学ぶ〜」

吉村 拓也（株式会社WAVE1）
「マンションにおける、消防法で定められた防⽕対策と防災対策」

田中 昌樹（一般社団法人マンション管理業協会）
「マンション管理組合が考えておくべきリスク管理 —被災後の判断に必要な準備とは」

城戸 学（株式会社テンフィートライト）
「マンション防災マニュアル・災害対策本部と情報について」

本瀬正和（株式会社防災ネットワーク研究所）
「マンション防災実施状況の見える化と課題解決について」
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